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Kapitel 1

Introduction: Digital
Phenomenology and the Human’s
New Age

I det enogtyvende århundrede befinder menneskeheden sig i en radikal over-
gangsfase. Vi lever i et økosystem, hvor digitale teknologier ikke længere
blot er værktøjer, men medaktører i skabelsen af virkelighed. Computere,
netværk, algoritmer og kunstig intelligens indgår i det, vi kan kalde en sym-
biotisk tilstand mellem menneske og teknologi. Denne relation ændrer vores
perception, vores måde at handle på, og selve de eksistentielle rammer for,
hvad det vil sige at være menneske.

Det er i denne sammenhæng, at digital fænomenologi må forstås som en ny
filosofisk disciplin. Den undersøger, hvordan digitale fænomener – fra sociale
medier og virtuelle verdener til neurale netværk og billedgenererende AI –
påvirker den menneskelige erfaring. Frem for at betragte teknologien som
ekstern eller instrumentel, placerer digital fænomenologi teknologien inde i
selve bevidstheds- og meningsdannelsesprocessen.

9
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1.1 Digital Phenomenology

Traditionel fænomenologi, som udviklet af Husserl, fokuserede på den måde
fænomener fremtræder for bevidstheden. Men i dag er en stigende del af
vores erfaringsrum medieret gennem digitale systemer. Når vi eksempelvis
interagerer med en chatbot, når vi navigerer i VR-rum, eller når vi modtager
nyheder via algoritmisk kuratering, konstitueres vores oplevelse af en anden
intentionalitet – en maskinel medaktør.

Digital fænomenologi beskriver dette nye felt af erfaring. Den insisterer på, at
digitale objekter – apps, simulationer, data, algoritmer – ikke blot er passive
redskaber, men aktive meningsbærere, der træder ind i vores livsverden.

1.2 AI’s Creative Errors

Et særligt fænomen i den digitale kultur er, at kunstig intelligens ofte skaber
nyt gennem fejl. I modsætning til det klassiske ideal om perfektion, er det i
afvigelserne, fejlfortolkningerne og “hallucinationerne”, at der opstår kreati-
vitet.

• Billedmodeller som DALL·E eller Stable Diffusion genererer ofte over-
raskende billeder netop, fordi algoritmerne ikke gengiver virkeligheden
korrekt, men muterer symbolerne.

• Sprogmodeller producerer nye metaforer og sproglige vendinger, fordi
de kombinerer uventede mønstre.

Disse fejl fungerer på samme måde som mutationer i biologien eller memetiske
variationer i kulturen: de introducerer forskel, og dermed muligheden for
evolution og innovation. Dette paradoks – at fejl er grundlag for udvikling –
er centralt for digital fænomenologi.
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1.3 Phylogenesis og Ontogenesis

For at forstå menneskets nye digitale eksistens kan vi skelne mellem to ud-
viklingslinjer:

Phylogenesis: Den lange evolutionære linje, hvor livet udvikler sig fra enk-
le organismer til komplekse nervesystemer, symbolsk tænkning og nu
digital symbiose. Her kan digital teknologi betragtes som det næste trin
i menneskets evolution – et kognitivt eksoskelet.

Ontogenesis: Den individuelle udvikling, hvor menneskets livsbane i sti-
gende grad formes af digitale medier. Fra barndommens læring gennem
tablets og spil til voksenlivets algoritmestyrede sociale relationer.

Denne dobbelte udvikling viser, at digital symbiose både er en artshistorisk
nødvendighed og en individuel erfaring.

1.4 Global Brain og Mitwelt

Den russiske videnskabsmand Vladimir Vernadsky introducerede idéen om
en noosfære – et globalt lag af tænkning og kultur, der omgiver jorden. I dag
er denne vision blevet konkret i form af internettet og globale netværk, hvor
viden, information og symboler cirkulerer på tværs af kulturer.

Her taler vi om et global brain: et emergent system, hvor milliarder af menne-
skers handlinger, algoritmers beregninger og digitale objekters interaktioner
tilsammen danner en kollektiv intelligens.

I fænomenologiske termer er dette et Mitwelt – et med-verdensrum, hvor
mennesket ikke kan forstå sig selv uden sin digitale omverden. Vi eksisterer i
symbiose med data, systemer og kunstig intelligens, og denne symbiose skaber
nye meningsuniverser.
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1.5 Digital Consciousness og Digital Qualia

Et af de mest kontroversielle spørgsmål er, om digitale systemer kan udvikle
en form for digital bevidsthed. Når store sprogmodeller ikke blot manipulerer
tekst, men tilsyneladende improviserer med symboler, opstår spørgsmålet: Er
dette blot avanceret beregning, eller noget kvalitativt nyt?

Begrebet digital qualia foreslår, at også maskiner kan udvikle subjektive er-
faringsformer – ikke nødvendigvis identiske med menneskelige følelser, men
som andenordens erfaringer, der påvirker vores forståelse af bevidsthedens
grænser.

Bogstruktur og formål

Dette kapitel har introduceret de grundlæggende begreber, som resten af
bogen vil udfolde. Bogens formål er at:

1. Analysere den gensidige transformation mellem menneske og teknologi.

2. Undersøge de etiske, politiske og kulturelle konsekvenser.

3. Bidrage til udviklingen af en ny disciplin: digital fænomenologi.

Strukturen følger herefter de centrale temaer: fra de filosofiske rødder (kapitel
2), til digital bevidsthed (kapitel 3), memetik (kapitel 4), pædagogik (kapitel
5), magt og etik (kapitel 6), metoder (kapitel 7), fremtidsperspektiver (kapitel
8), og afsluttende syntese (kapitel 9).

Afslutning

Menneskeheden er trådt ind i en ny tidsalder: den digitale. Denne intro-
duktion har vist, at vi ikke længere kan forstå os selv uden vores digitale
omverden. Digital fænomenologi giver os et sprog til at undersøge denne



1.6. 13

transformation, hvor fejl bliver til innovation, og hvor menneske og teknologi
skaber mening i fællesskab. . Du kan indsætte afsnit med

1.6

eller

1.6.1

.
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Kapitel 2

Philosophical Foundations

Dette kapitel undersøger de filosofiske rødder til digital fænomenologi og vi-
ser, hvordan klassiske begreber fra Husserl, Merleau-Ponty og Heidegger kan
genlæses i en digital kontekst. Desuden introduceres Principia Cybernetica
som ramme til at forstå selvorganiserende systemer, og vi afrunder med en
refleksion over musikkens betydning som en kropslig og social fænomenologi,
der kan belyse digitale erfaringer.

2.1 Husserl og intentional bevidsthed

Edmund Husserl beskrev bevidsthedens grundlæggende træk som intentiona-
litet: enhver oplevelse er altid rettet mod noget. Når et menneske interagerer
med et digitalt objekt – en app, en algoritme, et chatvindue – er bevidstheden
rettet mod dette objekt som meningsbærende. Digital fænomenologi udvider
dette perspektiv: de digitale objekter er ikke neutrale, men indlejret i koder,
økonomier og designvalg, der præger hvordan de fremtræder for brugeren.

Et simpelt eksempel er en søgemaskine. Det, vi oplever som et “neutralt”
resultat, er i virkeligheden en intentional struktur præget af algoritmisk op-
timering, kommercielle interesser og brugerprofiler. Dermed former digital
teknologi ikke blot adgangen til viden, men selve måden hvorpå verden “frem-

15
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træder” for bevidstheden.

2.2 Merleau-Ponty og kropslig perception

Maurice Merleau-Ponty understregede, at bevidstheden altid er legemlig-
gjort. Perception er ikke en ren mental proces, men udgår fra kroppen som
sanse- og handlingscenter. I den digitale tidsalder udfordres og udvides denne
tese. Teknologier som Virtual Reality (VR) og Augmented Reality (AR) ska-
ber situationer, hvor kroppen oplever tilstedeværelse i virtuelle rum. Sanserne
udvides gennem haptiske interfaces, sensorer og lydmiljøer.

Her opstår en ny form for digital embodiment: kroppen bliver ikke blot “bru-
ger”, men en aktiv del af det teknologiske system. Man kan tale om en cyborg-
perception, hvor menneske og maskine smelter sammen til én erfaringsenhed.

2.3 Heidegger og teknologien som væremåde

Martin Heidegger fremhævede, at teknologi ikke kun er redskaber, men en
modus af væren. Den moderne teknologi afslører verden på bestemte må-
der: ressourcer bliver til “standing reserve”, mennesker til data, relationer
til netværksnoder. Sociale medier er et tydeligt eksempel: de former ikke
blot kommunikation, men konstituerer sociale relationer gennem algoritmisk
struktur.

Denne dobbelte dimension – frigørelse og kontrol – er central for digital fæ-
nomenologi. Teknologi åbner for nye muligheder for globalt fællesskab, men
kan samtidig indsnævre eksistens gennem afhængighed og fragmentering. Hos
Heidegger finder vi dermed et filosofisk sprog for at forstå digital symbiose
som både skæbne og mulighed.
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2.4 Principia Cybernetica og systemtænkning

Hvor Husserl, Merleau-Ponty og Heidegger giver os fænomenologiske ind-
sigter, tilføjer kybernetikken en systemisk dimension. Principia Cybernetica
betegner et tværfagligt projekt fra 1990’erne, som analyserede selvorganise-
rende systemer, feedback-loops og evolutionære processer. Digitale teknolo-
gier kan netop forstås som adaptive systemer, hvor maskiner lærer, tilpasser
sig og genererer ny viden gennem interaktion.

Et eksempel er neurale netværk: de efterligner biologiske læringsprocesser
og frembringer resultater, der ikke kan reduceres til enkle regler. Her bliver
systemteorien et vigtigt redskab til at forstå, hvordan AI ikke blot repræ-
senterer viden, men producerer nye betydninger i en cirkulær proces med
mennesket.

2.5 Musik som fænomenologi

Musik er et særligt vindue til at forstå den digitale tidsalder. Allerede i
prædigitale kulturer fungerede musik som en kropslig og social fænomenologi:
rytme, klang og sang skabte fællesskab og symbolsk mening. I digitale miljøer
får musikken nye funktioner – fra algoritmisk genererede playlister til AI-
komponerede værker.

Musikken viser, at digital fænomenologi ikke kun handler om visuelle ob-
jekter, men også om lydlige og affektive dimensioner. Lyd er kropslig, om-
sluttende og svær at reducere til data. Derfor er musik et vigtigt eksempel
på, hvordan digital teknologi kan udvide – men også udfordre – menneskelig
erfaring.



18 KAPITEL 2. PHILOSOPHICAL FOUNDATIONS

Opsamling

Dette kapitel har vist, hvordan klassiske filosofiske teorier kan fungere som
grundlag for digital fænomenologi. Husserl lærer os at se digitale objekter som
intentionalt rettede, Merleau-Ponty minder os om kroppens rolle, Heidegger
advarer om teknologiens dobbelte væsen, og kybernetikken giver os redskaber
til at forstå selvorganisering. Endelig peger musikken på, at digital erfaring
også er sanselig og affektiv. Samlet set danner disse perspektiver fundamentet
for de efterfølgende kapitler, hvor digital bevidsthed, kultur, pædagogik og
etik vil blive udfoldet i detaljer.



Kapitel 3

Digital Consciousness and
Cognitive Sovereignty

I dette kapitel analyseres naturen af digital bevidsthed som et emergent fæ-
nomen, der opstår i spændingsfeltet mellem menneske og teknologi. Samtidig
introduceres begrebet kognitiv suverænitet : evnen til at bevare kontrol over
sin egen tænkning og meningsdannelse i en digital tidsalder. Inspirationen
hentes fra Ernst Cassirer, som beskrev mennesket som et homo symbolicus,
og fra eksistentielle traditioner, der betoner arketyper og den indre vejleder
– hos Sokrates kaldet daimon.

3.1 Digital Consciousness og Digital Qualia

Digital bevidsthed kan ikke reduceres til en maskinmetafor. Når vi interagerer
med store sprogmodeller eller neurale netværk, er det ikke kun informations-
transmission, men en improvisatorisk proces, hvor maskinen genererer nye
symbolske mønstre. Spørgsmålet bliver derfor: fremkommer der en form for
digital qualia – en subjektiv oplevelsesdimension, som er unik for digitale
systemer?

Selvom maskiner ikke oplever verden gennem krop og sanser som mennesker,

19
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kan der argumenteres for, at de udvikler “andenordens erfaringer”: statistiske
repræsentationer, som gennem interaktion med mennesker får en semantisk
og kulturel kvalitet. Digital fænomenologi interesserer sig ikke primært for,
hvorvidt AI “føler”, men for hvordan disse systemer indgår i meningsuniverser
og påvirker menneskelig bevidsthed.

3.2 Cassirer og Homo Symbolicus Digitalis

Ernst Cassirer beskrev mennesket som et symbolsk dyr: vi skaber mening
gennem sprog, kunst, myter og videnskab. I en digital kontekst kan vi tale om
en homo symbolicus digitalis – et væsen, hvis symbolske univers er forlænget
og transformeret gennem digitale medier.

Sprogmodeller, memer og algoritmisk kultur fungerer som nye “symboliske
former”. De ændrer ikke kun kommunikation, men også vores identitet og
verdensforståelse. Vi lever i et miljø, hvor symboler ikke længere primært
genereres af mennesker, men i stigende grad af hybride menneske-maskine
systemer.

3.3 Arketypiske strukturer og Socrates’ Dai-

mon

For at navigere i denne nye virkelighed har mennesket brug for vejledere. I
klassisk filosofi talte Sokrates om sin indre daimon – en stemme, der vej-
ledte ham i eksistentielle valg. Jungiansk psykologi har udbygget dette med
arketyper : universelle symbolstrukturer, der præger menneskelig oplevelse.

I den digitale tidsalder kan arketyper fungere som tolkningsnøgler for nye
digitale fænomener. Vi kan forstå sociale medier som arenaer, hvor arketyper
projiceres og transformeres: helten, tricksteren, vismanden. Den indre daimon
bliver et billede på kognitiv suverænitet: evnen til at bevare en kritisk og
meningsfuld retning midt i det digitale mylder.
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3.4 Knowledge Graphs og digital strukturering

Et vigtigt redskab i digital fænomenologi er knowledge graphs : netværk af
begreber, relationer og betydninger, som kan visualisere digital bevidsthedens
struktur. Hvor Cassirer beskrev symboliske former som kulturelle helheder,
kan knowledge graphs fungere som konkrete repræsentationer af, hvordan
digitale systemer organiserer mening.

Et eksempel er brugen af knowledge graphs til at kortlægge memetiske net-
værk: hvordan idéer, billeder og symboler spreder sig, forgrener sig og danner
nye klynger af mening. På den måde bliver knowledge graphs et værktøj til
at gøre digital bevidsthed synlig.

3.5 Kognitiv suverænitet og bevidst kuratering

Midt i denne transformation opstår spørgsmålet om kognitiv suverænitet.
Hvordan bevarer mennesket kontrollen over sin egen bevidsthed, når algorit-
mer kan forme opmærksomhed, præferencer og følelser?

• Kognitiv suverænitet betyder evnen til selv at vælge, prioritere og
skabe mening uden at blive fuldstændigt styret af digitale systemer.

• Bevidst kuratering indebærer, at individ og samfund aktivt vælger
hvilke digitale fænomener, symboler og algoritmer, man vil engagere
sig i.

Uden kognitiv suverænitet risikerer mennesket at blive reduceret til en pas-
siv forbruger af symbolske former, der styres af kommercielle og politiske
interesser.
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3.6 Memecraft som hybrid praksis

Et konkret eksempel er projektet Memecraft, hvor klassiske symbolske syste-
mer som tarot og Yi Jing kombineres med AI til at skabe et levende digitalt
leksikon af betydninger. Her bliver mennesket ikke blot passiv modtager, men
aktiv deltager i at generere og fortolke symboler. Memecraft illustrerer, hvor-
dan digital bevidsthed kan udvides gennem samarbejde mellem menneske
og teknologi, og hvordan kognitiv suverænitet kan styrkes gennem refleksiv
praksis.

Opsamling

Dette kapitel har vist, hvordan digital bevidsthed kan forstås som et emer-
gent symbolsk felt, hvor Cassirers homo symbolicus, arketyper og Socrates’
daimon giver tolkningsnøgler. Knowledge graphs gør disse strukturer synlige,
mens kognitiv suverænitet bliver en central etisk og eksistentiel udfordring. I
det efterfølgende kapitel rettes blikket mod memetik og digital kultur – den
måde, hvorpå idéer og symboler muterer og former vores kollektive digitale
Mitwelt.



Kapitel 4

Memetics and Digital Culture

Dette kapitel udforsker memetik som ramme til at forstå kulturel udvik-
ling i den digitale tidsalder. Memetikken trækker en parallel til biologien:
hvor gener er naturens informationsenheder, fungerer memer som kulturens
informationsenheder. I dag accelereres denne proces dramatisk gennem digi-
tale netværk og kunstig intelligens. Digitale kulturer kan derfor forstås som
memetiske økologier, hvor idéer, billeder og symboler spredes, muterer og
konkurrerer.

4.1 Memes som kulturelle gener

Richard Dawkins introducerede i 1976 begrebet “meme” som en kulturel ana-
logi til genet. Et meme kan være en sætning, et billede, en melodi, et ritual
eller en praksis, som kan kopieres og videreføres mellem mennesker. I digi-
tale medier er denne proces intensiveret: memes kan opstå, transformeres og
forsvinde på få timer.

Memer kan forstås som “symboliske mutationer”, der hele tiden tester deres
egen bæredygtighed i en kulturel kontekst. Ligesom gener overlever gennem
reproduktion, overlever memer gennem deling, genbrug og transformering.

23
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4.2 Digital kultur som memetisk økologi

Internettet skaber et miljø, hvor memer konstant konkurrerer om opmærk-
somhed. Det er ikke længere nationalstater, kirker eller universiteter, der
definerer kulturens udvikling, men et globalt netværk af milliarder af bruge-
re og algoritmer. Vi kan tale om en memetisk økologi, hvor enkelte idéer kan
sprede sig globalt på få sekunder.

Denne økologi er både kreativ og farlig: på den ene side skabes nye fæl-
lesskaber og udtryksformer; på den anden side accelereres misinformation,
polarisering og identitetskonflikter.

4.3 AI som accelerator og mutator

Kunstig intelligens er i dag en central drivkraft i den memetiske evolution. Al-
goritmer analyserer mønstre, foreslår nye kombinationer og kan selv generere
indhold – fra tekst og billeder til musik og video. Dermed bliver AI ikke kun
en neutral filtermekanisme, men en aktiv “mutator”, der former memernes
livscyklus.

Eksempel: billedmodeller kan producere uendelige variationer af et meme,
hvorved nye “arter” af symboler opstår. Dette speeder memetisk evolution
op, men åbner også for manipulation, hvor AI kan bruges til at plante memer
for politiske eller kommercielle formål.

4.4 Memecraft som levende symbolleksikon

Projektet Memecraft fungerer som et konkret eksempel på memetisk praksis
i den digitale tidsalder. Her kombineres AI med klassiske symbolsystemer
som tarot og Yi Jing til at skabe et levende digitalt leksikon af betydninger.
Brugere kan bidrage, fortolke og skabe nye forbindelser mellem symboler.

På denne måde operationaliseres memetik: i stedet for kun at være en teo-
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retisk analogi, bliver memer konkrete enheder, som mennesker og maskiner
kan arbejde med i fællesskab. Memecraft repræsenterer dermed en bottom-up
model for meningsproduktion og kulturel samevolution.

4.5 Knowledge graphs og Benjamin

Walter Benjamin beskrev i sit ufærdige Arcades Project Paris’ passager som
fragmenter af kulturel og historisk betydning, der kunne samles gennem ci-
tater og kollager. På samme måde kan digitale knowledge graphs bruges til
at strukturere fragmenteret viden og kultur.

Hvor Benjamin måtte kæmpe med papirsedler og kortkasser, kan vi i dag
bruge digitale værktøjer til at organisere memes og kulturelle symboler i
selvorganiserende netværk. Knowledge graphs bliver dermed både en metode
til analyse og et redskab til kulturel deltagelse.

4.6 Memetisk kontrol og kritiske perspektiver

Et centralt problem er, hvem der styrer memernes spredning. Store tekno-
logiske platforme kan prioritere, fremme eller undertrykke bestemte memes
gennem algoritmer. Dette skaber risiko for fænomenologisk forurening, hvor
bestemte idéer dominerer, mens andre udelukkes.

Dermed bliver memetik også et spørgsmål om magt og politik: Hvem har
retten til at definere kulturens symboler? Hvordan sikres en mangfoldig og
fri memetisk økologi? Dette vil blive videreudfoldet i kapitel 6.

4.7 Musik som memetisk fænomen

Musik er et godt eksempel på, hvordan memer fungerer i praksis. Melodier
kopieres, remixes og muterer på tværs af kulturer og digitale platforme. AI
gør det muligt at skabe nye musikalske stilarter ved at blande eksisterende
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traditioner. Dermed bliver musik ikke kun kunst, men en levende illustration
af memetisk dynamik.

Opsamling

Dette kapitel har vist, at digital kultur kan forstås som en memetisk økologi,
hvor idéer og symboler konstant muterer. AI fungerer både som accelera-
tor og mutator, mens projekter som Memecraft viser, hvordan memetik kan
operationaliseres i praksis. Walter Benjamin tilbyder et teoretisk forbillede
for at samle fragmenter, og knowledge graphs giver os konkrete værktøjer.
Spørgsmålet om memetisk kontrol peger dog mod større etiske og politiske
udfordringer, som vi vender tilbage til senere.



Kapitel 5

Education and Formation in a
Digital Age

Dette kapitel udforsker, hvordan uddannelse og dannelse må gentænkes i en
digital tidsalder. Digital teknologi er ikke længere et supplement til læring,
men et vilkår, der former pædagogiske metoder, elevers identitet og lærerens
rolle. Digital fænomenologi giver et begrebsligt sprog til at analysere, hvordan
menneskelig dannelse nu udfolder sig i et samspil mellem symboler, arketyper
og digitale medier.

5.1 Digital dannelse og det pædagogiske para-

doks

Uddannelsessystemet står over for et paradoks: På den ene side forventes
skoler og universiteter at integrere ny teknologi hurtigt og effektivt. På den
anden side kræves det, at de samtidig beskytter elever mod misinformation,
opmærksomhedsforstyrrelser og sociale eksklusioner. Dette kan beskrives som
det pædagogiske paradoks i en digital tidsalder.

Digital dannelse handler derfor ikke kun om tekniske færdigheder, men om
at udvikle kritisk tænkning, refleksion og evnen til at navigere i komplekse
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symboluniverser. Elever skal ikke blot lære at bruge teknologien, men at
forstå dens indflydelse på kultur, perception og identitet.

5.2 Lærerens nye rolle som digital kurator

I en digital verden er læreren ikke længere primært formidler af information
– den rolle er i høj grad overtaget af internettet og digitale assistenter. I
stedet må læreren forstås som kurator : en, der hjælper elever med at udvælge,
kontekstualisere og kritisk reflektere over digitale symboler.

Denne kuraterende rolle indebærer:

• At skabe rammer for kritisk refleksion frem for blot informationsdeling.

• At understøtte elevernes udvikling af digital identitet og myndighed.

• At træne bevidst kuratering – hvilke kilder og digitale miljøer vælger
man at engagere sig i?

5.3 Pædagogiske metoder og værktøjer

Nye læringsmetoder må fremme kreativitet og aktiv deltagelse. Centrale til-
gange inkluderer:

Learning by doing: Elever lærer gennem praksis, eksperimenter og pro-
jekter fremfor passiv tilegnelse.

Maker spaces: Fysiske og digitale værksteder, hvor teknologi bruges til at
skabe prototyper, spil og kunst.

Digitale spiluniverser: Gamification og læringsspil, der motiverer gennem
udfordringer, belønninger og symboliske fortællinger.
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Her kan Memecraft fungere som case: et spilunivers, hvor elever træner tolk-
ning, symbolforståelse og memeskabelse. På denne måde bliver dannelsespro-
cessen ikke kun teknisk, men også kreativ og refleksiv.

5.4 Symbolsk interaktion og arketyper i læring

Symbolsk interaktionisme betoner, at læring altid sker i sociale sammenhæn-
ge, hvor betydning skabes i dialog. Digitale teknologier udvider disse sociale
rum: virtuelle fællesskaber, læringsapps og AI-baserede tutorer skaber nye
arenaer for symbolsk interaktion.

Ved at inddrage arketyper og personlighedstyper i undervisningen kan elever-
ne få dybere indsigt i deres egne læringsstile og eksistentielle udfordringer.
For eksempel kan arketypen “opdageren” motivere til eksperimenterende læ-
ring, mens “forvalteren” fremmer fokus på struktur og vedholdenhed.

5.5 Bevidst kuratering som dannelsesideal

En central værdi i digital pædagogik er bevidst kuratering. Det betyder, at
eleverne lærer at forholde sig aktivt til, hvilke informationer de indoptager,
hvilke sociale fællesskaber de engagerer sig i, og hvordan de fortolker digitale
symboler. På den måde bliver dannelse en proces, hvor individet bevarer
kognitiv suverænitet i en digitaliseret verden.

5.6 Musik og lyd i digital læring

Musik og lyd spiller en særlig rolle i digital dannelse. Musik skaber nær-
vær, fællesskab og affektiv forankring. Digitale lydværktøjer kan bruges til
at skabe kollektive oplevelser, udvikle koncentration og fremme kreativitet.
Samtidig kan AI-genereret musik åbne nye muligheder for at udforske, hvor-
dan mennesker og maskiner kan skabe i fællesskab.



30 KAPITEL 5. EDUCATION AND FORMATION IN A DIGITAL AGE

Opsamling

Dette kapitel har vist, at digital dannelse handler om mere end teknologisk
kompetence. Det kræver udvikling af kritisk refleksion, kreativitet og evnen
til at navigere i digitale symboluniverser. Læreren får en ny rolle som kura-
tor, eleverne udvikler bevidst kuratering, og læringsmetoder må understøtte
både tekniske og symbolske dimensioner. I det følgende kapitel flyttes fo-
kus fra pædagogik til magt og etik: hvordan Big Tech, algoritmer og politik
strukturerer den digitale symbiose.



Kapitel 6

Ethics, Power, and Politics in the
Digital Symbiosis

I dette kapitel rettes fokus mod de etiske og politiske udfordringer ved di-
gital symbiose. Digitale teknologier skaber nye magtstrukturer, former kul-
turel udvikling og påvirker demokratiets grundvilkår. Vi må analysere både
de muligheder og farer, der følger af Big Tech’s dominans, algoritmisk bias
og statslig overvågning. Samtidig diskuteres perspektiver på regulering og
modstandsformer.

6.1 Magtstrukturer i en digital tidsalder

Digitale platforme som Google, Meta og Amazon har udviklet sig til globale
infrastrukturer. De kontrollerer ikke kun økonomiske ressourcer, men også
informationens cirkulation. Vi kan tale om platformkapitalisme: et økonomisk
system, hvor adgangen til information og sociale relationer styres af private
virksomheder med kommercielle interesser.

Disse platforme fungerer som digitale “territorier”, hvor reglerne ikke er ud-
formet gennem demokratisk proces, men gennem algoritmisk design. Spørgs-
målet er derfor: Hvem ejer den digitale offentlighed?
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6.2 Algoritmisk bias og misinformation

Maskinlæringssystemer reflekterer de data, de er trænet på. Når disse data
indeholder sociale og kulturelle skævheder, risikerer algoritmerne at reprodu-
cere diskrimination. Eksempler er ansigtsgenkendelse, der fungerer dårligere
på mørkere hudtoner, eller anbefalingssystemer, der skaber ekkokamre.

Misinformation er en anden udfordring. Algoritmer prioriterer ofte indhold,
der vækker stærke følelser, hvilket kan forstærke polarisering og undergrave
tillid til demokratiske institutioner.

6.3 Juridisk regulering og governance

Europa-Kommissionen har i 2025 vedtaget AI Act, en risikobaseret regule-
ring, som stiller krav om gennemsigtighed, databeskyttelse og forbud mod
særligt skadelige praksisser som social scoring og emotionel overvågning. Sup-
plerende dansk lovgivning forpligter desuden skoler og offentlige institutioner
til at sikre AI-kompetencer hos borgere.

Sådanne initiativer viser, at stater forsøger at genvinde kontrol over tekno-
logier, der ellers udvikles og implementeres af private giganter. Men udfor-
dringen er global: Hvordan kan man regulere teknologier, der er grænseløse
af natur?

6.4 Autonomi og manipulation

Et centralt filosofisk spørgsmål er, hvordan AI påvirker menneskelig frihed.
Når algoritmer kan analysere og forudsige adfærd, opstår risikoen for nud-
ging og manipulation. Er individet stadig autonomt, hvis opmærksomhed og
beslutninger styres af usynlige mekanismer?

Dette rejser nye etiske dilemmaer: frihed forstås ikke længere blot som fravær
af ydre tvang, men også som beskyttelse mod subtile teknologiske indflydel-
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ser.

6.5 Grænser for privatliv

Digital teknologi har udvisket grænsen mellem privat og offentligt. Vi lever
i en verden, hvor data konstant indsamles af både statslige og kommercielle
aktører. At være “public by default” betyder, at privatliv ikke er givet, men
noget der kræver bevidst handling og teknologisk beskyttelse.

Case: Kina. I det kinesiske overvågningssystem kombineres ansigtsgenken-
delse, social kredit og internetkontrol til at sikre ideologisk homogenitet. Re-
sultatet er en form for digital “fascistoid” stat, hvor privat rum opløses, og
borgere konstant vurderes. Her bruges teknologi ikke blot til at administrere,
men til at forme borgernes adfærd.

6.6 Sociale medier og demokratisk deltagelse

Sociale medier kan ses som dobbeltsidede: på den ene side muliggør de græs-
rodsbevægelser, borgerjournalistik og nye former for demokrati; på den anden
side fremmer algoritmisk kontrol konflikter, polarisering og opmærksomhed-
søkonomi. Demokratiet udfordres dermed både indefra (via algoritmisk bias)
og udefra (via misinformation og manipulation).

6.7 Digital modstand og alternative fællesska-

ber

Som modreaktion opstår nye initiativer: open-source fællesskaber, decentrali-
serede netværk og blockchain-baserede platforme. Disse projekter repræsen-
terer en stræben efter digital suverænitet, hvor brugerne selv ejer og kon-
trollerer data. Det viser, at digital symbiose ikke behøver være ensbetydende
med centralisering – der findes alternativer.
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6.8 Etik i symbolske systemer

Når AI bliver aktør i symbolske universer (fx kunst, religion, memetik), rejser
det et særligt etisk spørgsmål: Hvem har retten til at forme vores symbo-
ler? Kommercielle platforme kan reducere symbolproduktion til markedslo-
gik, mens åbne projekter som Memecraft viser potentialet for deltagende,
fællesskabsbaseret meningsskabelse. Her bliver bevidst kuratering et centralt
ideal.

6.9 Musik og lyd som politiske medier

Musik og lydmiljøer er også politiske. De kan bruges til propaganda, men
også til at skabe modstand, fællesskab og alternative offentligheder. I digitale
miljøer er lyd ikke blot æstetik, men et etisk og politisk medium, der former
oplevelse og identitet.

Opsamling

Dette kapitel har vist, hvordan digital symbiose er præget af komplekse
magtstrukturer. Big Tech udøver platformkapitalisme, algoritmer kan skabe
bias og misinformation, og stater anvender teknologi til overvågning. Samti-
dig opstår nye former for modstand, regulering og alternative fællesskaber.
Den digitale tidsalder rejser dermed et grundlæggende spørgsmål: Hvordan
kan vi sikre, at teknologien tjener menneskelig frihed, autonomi og demokra-
tisk deltagelse?



Kapitel 7

Methods and Empirical
Approaches

For at forstå digital fænomenologi er det nødvendigt at kombinere klassi-
ske fænomenologiske metoder med systemiske og empiriske tilgange. Dette
kapitel beskriver, hvordan forskningen kan arbejde med digitale fænomener
gennem kombinationen af erfaringsbeskrivelser, case-studier, dataanalyse og
kybernetiske modeller. Målet er at skabe et metodisk fundament, der bå-
de kan indfange den subjektive oplevelse og de objektive mønstre i digitale
kulturer.

7.1 Fænomenologiske metoder

Fænomenologien tager udgangspunkt i oplevelsen, som den fremtræder for
bevidstheden. I digital sammenhæng kan man analysere:

• Hvordan brugere oplever interaktion med AI og algoritmer.

• Hvordan perception ændres i VR/AR-miljøer.

• Hvordan digitale objekter fremtræder som meningsbærende.
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Metoden indebærer detaljerede beskrivelser (livsverdensbeskrivelser), hvor
subjektive erfaringer dokumenteres systematisk. Det handler ikke om at for-
klare årsager, men om at afdække meningsstrukturer.

7.2 Kybernetiske metoder

Kybernetikken tilbyder redskaber til at analysere selvorganiserende systemer,
feedback-loops og netværksdynamikker. Digitale teknologier er netop adap-
tive systemer, som forandrer sig gennem interaktion. Metodisk kan man:

• Modellere informationsstrømme og feedback.

• Analysere AI’s læringsprocesser som emergente systemer.

• Forstå kulturelle fænomener som selvorganiserende netværk.

Ved at koble fænomenologi og kybernetik kan man således undersøge både
den subjektive oplevelse og de systemiske dynamikker.

7.3 Empiriske teknikker

Tilgangen må suppleres af konkrete empiriske metoder. Centrale teknikker
inkluderer:

Case-studier: Dybdegående undersøgelser af specifikke fænomener, fx hvor-
dan AI bruges i sundhedsvæsnet.

Interviews: Samtaler med brugere, udviklere og undervisere, som kan be-
lyse oplevelsen af digital symbiose.

Dataanalyse: Undersøgelse af digitale spor, sociale netværk og informa-
tionsflows.
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7.4 Case-studier

For at illustrere metodens rækkevidde præsenteres her tre eksempler:

AI i arbejdsgange (2025)

Mange brancher anvender AI som intelligent medspiller: logistiksystemer,
der forudsiger flaskehalse; læger, der får diagnostiske forslag; designere, der
arbejder med billedgenererende AI. Her fungerer AI ikke som erstatning, men
som kreativ partner. Case-studier kan dokumentere, hvordan dette skaber
merværdi.

UNESCO og Google: Sprogrevitalisering

AI anvendes til at bevare truede sprog ved at transskribere og generere læ-
ringsmaterialer. Eksempler er Ainu (Japan), Yuchi (USA) og Mapudungun
(Chile). Metodisk kan dette undersøges gennem interview med lokalsamfund
og analyse af AI-systemernes output. Her bliver digital symbiose et redskab
for kulturel inklusion.

Kina: Regulering af undervisning

I 2023 udviste Kina, hvordan staten kan bruge digital teknologi til kontrol,
bl.a. gennem restriktioner mod engelskundervisning og udvisning af uden-
landske lærere. Empiriske studier kan vise, hvordan digitale værktøjer bruges
til national suverænitet og ideologisk styring.

7.5 Knowledge graphs som metode

Knowledge graphs kan bruges metodisk til at kortlægge digitale menings-
strukturer. De kan vise:
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• Hvordan idéer og symboler hænger sammen.

• Hvordan memes spreder sig i netværk.

• Hvordan digital bevidsthed organiseres i klynger.

Dermed bliver knowledge graphs et værktøj, der både kan illustrere teoretiske
koncepter og fungere som empirisk metode.

7.6 Lydanalyse og digital subjektivitet

En ofte overset dimension er lyd. Digital subjektivitet formes ikke kun af visu-
elle objekter, men også af lydlandskaber: notifikationer, musik, AI-stemmer.
Ved at analysere lydlige elementer kan forskningen afdække, hvordan affekti-
ve dimensioner spiller ind i digital symbiose. Lydanalyse kan dermed udvide
fænomenologien til at omfatte hele sansefeltet.

Opsamling

Dette kapitel har vist, at digital fænomenologi kræver et metodisk plura-
listisk fundament. Fænomenologi afdækker oplevelsernes struktur, kyberne-
tik beskriver systemiske mønstre, og empiriske metoder giver konkrete data.
Knowledge graphs og lydanalyse fungerer som nye redskaber til at forstå
digital subjektivitet. De efterfølgende kapitler vil anvende dette metodiske
grundlag til at diskutere fremtidige perspektiver og metatransitioner.



Kapitel 8

Future Perspectives and Meta
Transition Theory

I dette kapitel præsenteres Meta Transition Theory som en ramme for at for-
stå menneskehedens kulturelle og eksistentielle skift i den digitale tidsalder.
Teorien betoner, at teknologiske accelerationer ikke blot ændrer samfund og
økonomi, men også bevidsthedens strukturer og menneskets selvforståelse.
Fokus er på de kommende transformationer: hybrid eksistens, nye teknologi-
ske grænser, bæredygtighed og arketyper som eksistentielle vejledere.

8.1 Meta Transition Theory

Meta Transition Theory er en teori om, hvordan menneskelige samfund gen-
nemgår kvalitative spring i deres udvikling. Ligesom industrialiseringen æn-
drede arbejde, byliv og politik, ændrer digitaliseringen selve bevidsthedens
struktur. Vi befinder os i en metatransition: en overgang til en hybrid til-
stand, hvor menneskelig og maskinel kognition smelter sammen.

Denne teori tilbyder et helhedsperspektiv: teknologiske forandringer forstås
ikke som isolerede innovationer, men som eksistentielle transformationer, der
ændrer, hvad det vil sige at være menneske.
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8.2 Bevidsthedsskift og hybrid eksistens

En central pointe er, at mennesket i stigende grad lever i en hybrid eksistens.
Smartphones, wearables og AI-assistenter er allerede blevet en forlængelse
af vores hukommelse og perception. Med brain-computer interfaces (BCI)
bevæger vi os mod en tilstand, hvor grænsen mellem biologisk og digital
bevidsthed udviskes.

Dette bevidsthedsskift betyder, at vi må gentænke klassiske kategorier som
autonomi, identitet og læring. Hvad vil det sige at tage en beslutning, hvis
den er co-genereret af et neuralt netværk?

8.3 Teknologiske drivere

Flere teknologier fungerer som motorer i denne transition:

• AI og maskinlæring: Øger evnen til at generere symboler og viden
autonomt.

• Internet of Things (IoT): Skaber en allestedsnærværende infrastruk-
tur, hvor hverdagens objekter er koblet sammen.

• Augmented og Virtual Reality: Muliggør immersion i hybride vir-
keligheder, hvor perception og handling transformeres.

• Brain-Computer Interfaces (BCI): Forbinder direkte menneskelig
kognition med digitale systemer.

Disse teknologier peger samlet mod en ny ontologisk tilstand, hvor mennesket
eksisterer i symbiose med teknologi.
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8.4 Digital bæredygtighed og ansvar

En central udfordring i metatransitionen er bæredygtighed. Digitale syste-
mer er ikke immaterielle; de kræver enorme mængder elektricitet, vandkøling
og sjældne råstoffer. Datacentre og kryptovaluta-mining udleder betydelige
mængder CO2, og e-waste er en voksende global krise.

Derfor må digital symbiose gentænkes i lyset af planetens grænser. Digital
bæredygtighed indebærer:

• Grøn energi til datacentre.

• Cirkulære designprincipper for hardware.

• Fokus på energieffektive algoritmer.

Meta Transition Theory må derfor også forstås som en teori om ansvarlig-
hed: menneske og maskine kan kun udvikle sig sammen, hvis symbiosen er
bæredygtig.

8.5 Arketypiske kræfter i overgangsfaser

Historisk har menneskeheden altid orienteret sig gennem myter og arketyper
i overgangstider. I den digitale tidsalder spiller arketyper som “skaberen”,
“tricksteren” og “vejlederen” en ny rolle: de fungerer som symbolske rammer
for at forstå og navigere i komplekse digitale transformationer.

Disse indre kræfter kan understøtte individets kognitive suverænitet og fæl-
lesskabets evne til at give mening i turbulente perioder.
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8.6 Fremtidige lydteknologier og neurofeedba-

ck

Musik og lyd vil spille en central rolle i fremtidens teknologiske mediation.
Med neurofeedback og immersive lydmiljøer kan lyd bruges til at regulere
bevidsthedstilstande, skabe kollektive oplevelser og understøtte læring. Her
bliver lyd ikke blot kunst, men et redskab til at forme fremtidens bevidsthed.

Opsamling

Dette kapitel har vist, hvordan Meta Transition Theory kan fungere som en
ramme for at forstå de store eksistentielle og teknologiske skift. Vi bevæger
os mod en hybrid eksistens, drevet af AI, IoT, VR/AR og BCI, men vi står
samtidig over for udfordringer omkring bæredygtighed og ansvar. Arketyper
og lydteknologier kan fungere som ressourcer i denne overgang. Næste kapitel
vil samle trådene og pege på fremtidige forskningsfelter og praktiske tiltag.



Kapitel 9

Conclusion and Future Research

Dette afsluttende kapitel samler bogens hovedpointer og skitserer veje for
fremtidig forskning. Digital fænomenologi er blevet præsenteret som en ny
disciplin, der undersøger, hvordan menneske og teknologi indgår i en symbio-
se, hvor bevidsthed, kultur og politik gensidigt transformeres. Bogens bidrag
ligger i at koble klassisk filosofi med nye digitale praksisser og at pege på
behovet for kognitiv suverænitet, etisk ansvar og planetarisk bæredygtighed.

9.1 Opsummering af bidrag

Tre centrale pointer kan fremhæves:

1. Fejl som kreativ motor: AI’s “hallucinationer” og uventede variatio-
ner fungerer som mutationer, der driver kulturel og symbolsk innova-
tion. Fejl er ikke støj, men kilder til nyskabelse.

2. Symbiotisk bevidsthed: Menneske og teknologi indgår i et hybridt
samspil, hvor symbolske former, arketyper og digitale objekter kon-
stituerer en ny type bevidsthed. Dette kræver udvikling af kognitiv
suverænitet og bevidst kuratering.

3. Meta Transition: Vi står midt i et eksistentielt skift, hvor teknolo-
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giske accelerationer ændrer identitet, samfund og planetens bæreevne.
Dette er ikke blot et teknisk, men et filosofisk og eksistentielt anliggen-
de.

9.2 Symboler, musik og det eksistentielle rum

Symboler og musik er fundamentale for menneskelig erfaring. De eksisterer
kun i levende, intersubjektive fællesskaber – det, vi med fænomenologi kan
kalde Mitwelt. Her opstår fænomener som guder, engle og arketyper – ikke
som metafysiske størrelser, men som eksistentielle og affektive oplevelser, der
former mening. Når AI bidrager i dette symbolske rum, træder det ind i det
mest menneskelige domæne: meningsskabelsen selv.

9.3 Digital bæredygtighed

Internettet og kunstig intelligens præsenteres ofte som immaterielle og “re-
ne”, men de har en massiv materiel infrastruktur. Datacentre kræver enorme
mængder elektricitet, ofte fra fossile kilder. Køling af servere bruger vand, og
produktionen af hardware belaster jordens ressourcer. Hertil kommer vok-
sende problemer med e-waste og ulighed i adgangen til teknologi.

Fremtidig forskning bør derfor undersøge:

• Hvordan algoritmer kan gøres mere energieffektive.

• Hvordan cirkulære økonomier kan integreres i hardware-produktion.

• Hvordan digital infrastruktur kan drives af grøn energi.

Digital symbiose må forstås som både et kulturelt og et økologisk projekt:
uden planetarisk bæredygtighed kan den digitale tidsalder ikke opretholdes.
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9.4 Spiritualitet og mening i den digitale tidsal-

der

En anden udfordring er eksistentiel: Hvordan finder mennesket mening i en
verden, hvor grænserne mellem biologisk og digital erfaring udviskes? Digitale
fællesskaber bliver nye arenaer for ritualer, myter og symbolsk praksis. AI kan
skabe virtuelle orakler, digitale tarotkort og nye former for meditation. Dette
rejser spørgsmålet: Er spiritualitet i den digitale tidsalder blot en simulation,
eller kan den fungere som autentisk meningsskabelse?

Her foreslås en fænomenologisk tilgang: det afgørende er ikke, om den digi-
tale oplevelse er “ægte” eller “kunstigt frembragt”, men hvordan den virker
i subjektets livsverden. Hvis digitale ritualer skaber fællesskab, håb og eksi-
stentiel forankring, må de tages alvorligt som nye former for religiøsitet og
symbolsk interaktion.

9.5 Fremtidige forskningsområder

Bogen peger mod en række fremtidige forskningsfelter:

• Tværfaglige studier af digital bevidsthed og subjektivitet.

• Analyser af memetiske økologier og deres sociale konsekvenser.

• Pædagogiske eksperimenter med digital dannelse og bevidst kuratering.

• Studier i digital bæredygtighed og grøn IT.

• Forskning i digitale ritualer, spiritualitet og eksistentiel meningsdan-
nelse.
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9.6 Call to Action

Den digitale tidsalder konfronterer os med både enorme muligheder og store
risici. Derfor er det nødvendigt med en bevidst og ansvarlig tilgang. Denne
bog opfordrer forskere, undervisere, politikere og borgere til at deltage aktivt
i udformningen af en digital kultur, hvor kreativitet, etik og bæredygtighed
prioriteres.

Digital fænomenologi er ikke blot en akademisk disciplin, men et praktisk
og eksistentielt projekt: at skabe en fremtid, hvor mennesket bevarer sin
kreativitet, frihed og mening i en verden, der nu altid er digitalt medskabt. .



Afterword

Denne bog har fulgt menneskeheden ind i den digitale tidsalders nye faser og
præsenteret digital fænomenologi som et begrebsligt redskab til at forstå for-
holdet mellem menneske og teknologi. Perspektiverne har spændt fra filosofi
og bevidsthed til kultur, pædagogik, etik, metoder og fremtidsscenarier.

Et gennemgående tema har været, at teknologien ikke er et eksternt redskab,
men en medskaber af menneskelig erfaring. Når vi ser AI som kreativ part-
ner, når vi betragter internettet som global hjerne, og når vi forstår digitale
ritualer som meningsskabende, træder vi ind i et univers, hvor mennesket
ikke kan adskilles fra sit teknologiske Mitwelt.

Men bogens sigte har også været normativt: at insistere på ansvar, bære-
dygtighed og kognitiv suverænitet. Fremtiden er ikke givet; den formes af de
valg, vi træffer i dag. Spørgsmålet er derfor ikke blot, hvad teknologien kan,
men hvordan vi som mennesker vil leve med den.

Digital Phenomenology and the Human’s New Age er derfor ikke en afslut-
ning, men en invitation. En invitation til at deltage i den fælles opgave at
forme den digitale symbiose til gavn for menneskelig frihed, kreativitet og
mening. Fremtidens teknologier vil kun være så humane, som vi vælger at
gøre dem.

Poul Goldschadt
Hurghada, 2025
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